Die Bilaterale Integration

Wenn die Neurophysiologische Entwicklungsférderung INPP
vergleichbar ist mit einer barocken Fuge - prazise, ruhig,
mathematisch genau - so ist die Bilaterale Integration der
Rock'n Roll unter den Bewegungsprogrammen — dynamisch,
schnell, voller Witz und Power!

mit Andy Dalziell, Glasgow
Andy Dalziell ist Mitarbeiter von Sheila Dobie und fiihrt seit
vielen Jahren Kurse in Bilateraler Integration durch.
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Das Konzept

wurde von Sheila Dobie, Griinderin von INPP Scotland, entwickelt, die intensive Erfah-
rungen in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen mit spezifischen Lernschwierigkei-
ten gesammelt hat, die trotz guter Intelligenz in der Schule versagen und den alltéglichen
Anforderungen nicht gerecht werden.

Die Bilaterale Integration hat Auswirkungen auf die ,Hemmung primitiver Reflexe,
die Normalisierung des Muskeltonus, so dass die Kbrperteile unabhdngig (unilateral) oder
zusammen (bilateral) arbeiten kénnen, auf die harmonische Zusammenarbeit beider Kor-

perseiten und von Ober- und Unterk6rper sowie auf die Hemmung von Overflow.'
(Sherill, 1993)

Die Neuroplasitizitat des Gehirns macht es mdglich, Kindern und Erwachsenen durch
bilaterale Integrationsiibungen eine zweite Chance zu geben, Defizite zu liberwinden
und die integrativen Funktionen des sensorischen Systems zu verbessern. Ubungen zur
bilateralen Integration fordern die Lernfahigkeit durch verbesserte Koordination und
Gleichgewicht, Stimulation der Wahrnehmungsfahigkeit, Requlierung der Aufmerk-
samkeit, Erweiterung des Verhaltensspektrums.

Das Kursprogramm bietet lhnen einen kurzen Uberblick tiber die
Forschungslage und die Entwicklung der Bilateralen Integration,
diagnostische Methoden, praktische Vorflihrung und Einlibung der
Techniken der Bilateralen Integration.

Programm:

Die Zielgruppe sind Lehrer, Heilpadagogen, Erzieher in Heim,
Kindergarten und Schule, Psychomotoriktherapeuten, Ergothera-
peuten, Logopaden, Physiotherapeuten, Lerntherapeuten und
andere Personen, die mit der Férderung und Rehabilitation
kindlicher Lern- und Verhaltensstérungen zu tun haben.
AuBerdem richtet sich unser Angebot an Altenpfleger und Ergo-
therapeuten, die mit Senioren arbeiten.

Zielgruppe:

Referent: Andy Dalziell kommt aus Glasgow und ist Mitarbeiter von
Sheila Dobie.
Kurse in Bilateraler Integration fiihrt er seit vielen Jahren durch

und es ist ein RiesenspaB, von ihm zu lernen (mit Ubersetzung)!
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Zeit: 10. bis 11. November 2012 in Basel, jeweils 9:30 - 17:00 Uhr

Ort: FAZ - Familienzentrum Gundeldingen,
Gundeldingerfeld, DornacherstraBe 192, CH-4053 Basel

CHF 420,-, zahlbar in voller Hohe auf das Konto
Anja van Velzen, Raiffeisenbank Unteres Rheintal,
Kto. 35817.15, Bankenclearing 81295

Kosten:

Anmeldung: schriftlich mit Anmeldecoupon bis 31.10.2012
Es zahlt die Reihenfolge der Anmeldungen. Die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Nach Uberweisung der Kursgebiihr erhalten Sie eine

Anmeldebestatigung.

Ubernachtung: Nach Eingang lhrer Anmeldung schicken wir Ihnen auf Wunsch

Vorschlage fiir giinstige Ubernachtungen in der Nahe des
Familienzentrums

ANMELDECOUPON

[ch melde mich verbindlich fiir das Seminar

Die Bilaterale Integration

mit Andy Dalziell, Schottland

von Samstag, 10. November bis Sonntag, 11. November 2012
in Basel an.

Datum Unterschrift

Nach Uberweisung der Kursgebiihr erhalten Sie eine Anmeldebestatigung.



